Din cykling Kan sjalv
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-Jag byggde en egen ram

Mikael Przysuski har alltid gillat klassiska racerramari stal. Och jakten pa en ny hobby under
vintern fodde en tanke. Varforinte bygga en egen ram? Las om hans projekt fran idé till fardig
cykel, enresa som tog mindre an ett ar att gora.
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ET AR LORDAGEN den 18:e

mars. Utanfor fonstret ligger

snon djup ochivardagsrummet

har min dkta hilft just somnati
soffan till tonerna av den svenska melodi-
festivaluttagningen. Jag kan nu med gott
samvete ldgga sista handen pd den cykel
som jag skall ta med mig till Mallorca
ndstkommande onsdag.

Betydligt senare dn planerat dr de sista
skruvarna atdragna, vixlarna justerade
och cykeln fardig att tas i bruk. De flesta
komponenter har tidigare varit monte-
rade pa andra cyklar, men ramen och gaf-
feln dr splitter nya. I slutet av januari
kom jag hem med dem fran England, dir
jag sjdlv hade 16tt ihop dem.

Nu dr jag fruktansvdrt nervés for hur
cykeln kommer att bete sig. Framfor allti
bergen, i utférsloporna och serpenti-
nerna. Osdkerheten blir inte mindre av
att jag inte kommer ha kort en meter pa
den innan vilandar.

Mina funderingar pd att bygga en egen
ram hade bérjat ungefdr ett ar tidigare.
For att halla cykelnerven igang under
vinterhalvdret har jag vid sidan av tri-
ningen byggt och byggt om hjul, och nu
ville jag ta ett steg vidare. Efter en inte
alltfor lang stunds funderande kom jag
fram till att det vore kul att kunna dgna
sig at rambyggande vintertid.

Jag fastnade efter en tids skande féren
rambyggarkurs i England, som halls av
Dave Yates. Han har den timligen unika
kombinationen av att ha varit tavlings-
cyklist pa elitniva i England, utbildad 14-
rare, rambyggare sedan 1977 och numera
dven langfardscyklist. En sak jag verkli-
gen gillade med hans kurs dr att den dr
maximerad for tvd deltagare dt gangen,
allt for att inldrningen skall bli sa bra
som mojligt. Ndr jag undrade vilka for-
kunskaper som egentligen behévdes och
fick det snabba svaret "entusiasm” visste
jagattjag traffat ritt.

Design och rormokeri
Dave delar upp rambygge i tva distinkta
delar. Dels dr det sjdlva designen och dels

dar det tillverkningen, eller rérmokeriet
som Dave kallar det med glimten i 6gat.

Det forsta och ganska naturliga valet ar
vilken typ av cykel man vill bygga och jag
hade redan bestdmt mig fér en hyfsat ldtt
och styv racerram. Utseendemadssigt ville
jag ha en Kklassisk landsvigsracer med
moderna detaljer, synliga for det tranade
ogat. Detta innefattade vertikala gaffel-
dndar och fastback-infdstning av bakgaf-
feln invid sadelbulten.

Valet av ror i huvudtriangeln {61l pa Re-
ynolds 631, som har en varierande gods-
tjocklek pa 0,8/0,5/0,8 millimeter. De ar
lika ldtta som 853, men inte varmebe-
handlade, sa de dr mer férlatande for ny-
borjaren. For bakgaffeln valde vi Rey-
nolds 725.

Jag har alltid gillat kromade fram- och
bakgafflar, men det var inte nagot som
Dave ville hora talas om. Han anser att
forkromningsprocessen dr sa aggressiv
att den skadar ramens och gaffelns hall-
barhet. For att slippa avskavd farg pa gaf-
feldindarna och infistningen for fram-
vixeln anvdnde vi istdllet komponenter
avrostfritt stal. Vivalde ett 1-tums gaffel-
ror anpassat for aheadset, frimst pa
grund av att tillgdngen pa styrstammar
med expander borjar bli begransad.

Nar det kom till ramgeometrin sd ut-
gick vi fran en ram som jag gillar, min
Colnago Master X Light. Andra inte pa
nagot som funkar var Daves pragmatiska
syn pd saken. Det blev den inte speciellt
revolutionerande kombinationen av 74
graders sadelror, 73 graders styrrér och
406 millimeter langa kedjestag.

Arga gdss

Sd kom den stora dagen, jag packade vis-
kan och begav mig till England, Lincoln-
shire och ndrmare bestdmt den lilla orten
Coningsby. Jag bodde hos Dave och Deb-
bie pa Ivy House Farm, dir de forutom
verkstan har tva helt underbara hundar,
nagra hons, samt ett par litt aggressiva
gass.

Dave var hela tiden mycket tydlig med
att podngtera att han larde ut sitt sdtt att
bygga ramar. Alla rambyggare har sin
egen metod och sa linge resultatet blir
det som efterstrdvas, sd finns det ingen
som dr mer ratt eller fel in nadgon annan.
Hemma hade jag ldst igenom "The Pate-

Kedjestagen lods fast.

Ndstan klar.
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Micke, Dave och Vivace.

rek Manual”, nagot av ett standardverk
inom rambyggande. Patereks och Yates
metoder skiljer sig pa ndgra punkter,
men har det gemensamtatt man formon-
terar ett antal delar till moduler som se-
dan fogas ihop till en ram.

Kursen gick i praktiken till sa att Dave
tillverkade en ram parallellt med mig.
Han visade pa sin ram hur man skulle
madta, skdra och slipa roren och jag for-
sokte gora likadant, sa gott det nu gick.
Pa eftermiddagen den forsta dagen skulle
vi gora de forsta tva 16dningarna och med
skrackblandad fortjusning forberedde
jag mig for sanningens 6gonblick.

Med lugn och siker hand guidade Dave
mig. Han visade mig var jag skulle rikta
lagan, var jag absolut inte skulle rikta 13-
gan, ndr jag skulle applicera lodet och
ndr jag var klar med ett avsnitt och kunde
gavidare. Ja, det var ju bara att gora som
han sa. Efter att ha svettats igenom de
forsta tva delmonteringarna sd var eld-
dopet avklarat.

Nir man vil fatt grepp pa sjdlva 16d-
ningen sa kan man vilja en av tva vigar.
Antingen blir man véldigt bra pa att di-
mensionera mangden lod som behovs,
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eller s3 boér man bli vildigt bra pa att ta
bort 6verflodet av detsamma. Den ena va-
gen dr i langden betydligt mer tidseffek-
tiv dn den andra och i det hir skedet var
jag vdldigt tacksam att Dave hade en
sandblister.

Get jiggy with it
Vi gjorde de aterstdende férmontering-
arna och till slut placerade vi dessa delari
jiggen for att fa ihop en komplett ram.
Forutom en mdngd smajiggar for dessa
formonterade delar, sa har de flesta ram-
byggare en jigg for hela ramen, eller at-
minstone huvudtriangeln. Toleranserna
pa dessa jiggar dr givetvis oerhort fina.
Dave hade gjort sin sjdlv och det var hans
tredje jigg. For varje version hade han
forfinat och forbdttrat konstruktionen.
Ndr vil ramen var pa plats i jiggen, sa
skulle den justeras. Vi gick igenom alla
instédllningar, justerade vinklar, finjus-
terade och gick igenom ramen en gang
till. Och sd en gang till. Nu maste den vil
dnda vara fardig? Bara ndgon ytterligare
finjustering. Jag vet inte hur ldnge vi holl
pa, men det tog sin lilla tid. Det hir mo-
mentet fick bara inte bli fel.

Nasta projekt

Vad skulle jag andra om jag gjorde yt-
terligare en ram? Ramgeometrin skulle
jag behalla precis som den dr. Om jag
skulle gora en mer Idngfardsbetonad
ram sa skulle jag vdlja 72 graders styrror,
eller méjligtvis aningens langre for-
sprang pa gaffeln.

Jag skulle ocksa fundera igenom valet
av gangateller ogangat och1-tumeller1
1/8-tum gaffelrér. P4 en sa har smacker
cykel passar inte ett 31,8 millimeters
styrerent utseendemadssigt. Men utbu-
det av smadckra ahead-styrstammar for
1-tums gaffelror och 26 millimeters sty-
ren ar faktiskt ocksa ratt sa begransat.
Oavsett vilken gaffelmodell jag vdljer sa
skulle jag borja med att kopa den styr-
stam som jagvill anvanda.

Bakgaffelandarna i rostfritt stal aren
hdjdare, men det tog en halv evighet att
filatill dem for att fa en snygg rundning.
Det finns andra modeller av rostfria
bakgaffelandar som ar snygga och inte
kraver samma arbetsinsats. Det finns
aven muffar for diagonalréret som har
integrerade vajerholjestopp. Genom att
anvanda sadana missar man i och for
sig det snygga vajerhdljestoppet i rost-
fritt stal, men man slipper @ andra sidan
attvaxelvajerholjet ligger an mot lack-
en. Ndgra av dessa forandringar kanske
kommer pa ndsta ram, andra kanske
inte.

Till slut fanns det inga fler ursdkter,
utan det var bara att sitta igdng att 16da.
Muff for muff gick vi 6ver ramen. Dave
viande och vred pa jiggen sa attjag hela ti-
den skulle f3 basta mojliga vinkel att16da
ioch efter en inte alltfér 1ang stund kun-
de vi ta ett steg tillbaka och beskdda mis-
terverket. Jag hade sett en hel del bilder
pa ramar direkt fran jiggen, men ingen
hade sett sa hemsk ut som den har. Dave
ddremot tyckte att den sag riktigt bra ut

Stal: Jarn som legerats med olika amnen, t.ex. krom och molybden, for tillverkning av ror med onskvarda egenskaper for saval cyklisten som rambyggaren.
Muffar: Rorformade, mer eller mindre utsirade komponenter som fogar samman tva ror. Lod: Materialet som man lader ihop delarna med. Jigg: Fixtur i vilken
ramen monteras for att [6das ihop i sin helhet. Vertikala bakgaffelandar: fixerar baknavet bade horisontellt och vertikalt och tillater inte justering av baknavet
i bakgaffeln, i motsats till horisontella gaffeldndar som tillater att bakaxeln forflyttas horisontellt. Fastbhack-infastning: Infdstning av sadelstagen pa baksidan
av sadelrdrets muff. Forsprang: Det vinkelrdta avstandet mellan forlangningen av styrrorets centrumlinje och framnavets centrum.
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Slutresultatet, en klassisk skonhet.

och efter att han sandbldstrat den, sa var
jag faktiskt beredd att halla med.

Rent mentalt sd kidnde jag mig klar
med projektet, men det fanns mer att
gora och sa hdr i efterhand inser jag att
jag hade kommit lite drygt halvvigs. Det
var bara att ladda om och sikta in sig pa
gaffeln. Efter att ha jobbat med 16dning
av 0,8 millimeter tjockt gods sa skulle vi
nu gd over till det tunga artilleriet. Mate-
rialet i gaffelréret dr fyra ganger sa tjockt
som iramen. Det dr en nyttig insikt i vil-
ka krafter gaffeln utsatts for.

Till sist skulle detaljer som vajerhélje-
stopp och framvixelhdllare l6das pa,
denna gang med silverlod. Det krédver en
nagot annorlunda lédteknik och jag var
tvungen att dterigen lira om. Efter ndgra
stapplande steg, och nu dven handgriplig
hjalp fran Dave ndr jag holl pa att stdlla
till det, sa var allting pa plats.

Cykeln visade sig fungera alldeles ut-
markt. Den &r kvickare dn Colnago Mas-
tern, frimst tack vare att styrroret r nd-
got brantare. Redan andra dagen pa Mal-
lorca litade jag pa den fullt ut i utforsls-
porna. I skrivande stund har jag hunnit

kora 6ver 400 mil pa den och jag planerar
att anvanda den under bland annat lopp
som Vitternrundan och La Marmotteidr.

Men jag har bytt ut gaffeln mot en for
gdngat 1-tums styrlager som Dave har
byggt. Den dr kromad. Utseende fick ga
fore funktion helt enkelt.

Namnfragan
Under resans gang hade flera kompisar
blivit mer och mer involverade och hjilpt
till med synpunkter och idéer. Robert pa
Slash x var en av dem som tdnkte ett steg
langre dn jag sjdlv, uti fall att detta dven-
tyr skulle fa mer langtgdende efterdy-
ningar. Han podngterade vikten av
namn, logotyp och varumairke.
Namnfragan dltades framldnges och
bakldnges. Jag ville ha ett italiensktkling-
ande namn som inte var italienskt. Nagot
internationellt och tidlst. Antika gudar,
stjdrnbilder, himlakroppar och musikter-
mer radades upp och férkastades, men till
slut hittade vi ratt. Vivace, ett snabbt, liv-
ligt tempo hamtat frdn musiken fick ge
namn at cykeln. Och det forsta exempla-
ret gori alla fall namnet réttvisa.

Nedan kommer nagra hanvisningar for den
som vill ta reda pa mer om detta hantverk:
Suzy Jackson har en ypperlig hemsida dar hon
beskriver hur hon har gatt till vdga for att bygga
sina forsta ramar:

wwwittlefishbicycles.com

The Paterek Manual @r en mycket bra introduk-
tion till rambygge. Den kan bestallas direkt fran
forfattaren:

www.timpaterek.com

Under bikelist.org finns flera olika e-maillistor,
bland annat for rambyggare:

www.bikelist.org

Flera av rambyggarna pa hikelist.org skriver dven
i Frame Forum:

www.frameforum.net

Ceeway ar baserade i England och har ett val-
sorterat sortiment av rr, ramkomponenter samt
verktyg for ramtillverkning:
www.framebuilding.com

Dave Yates tillverkar mattbestallda ramar, samt
haller kurser i rambygge med muffar, fillet braze
eller TIG-svetsning:

www.daveyatescycles.co.uk

Fortfarande nyfiken? Maila Micke pa
mikael@przysuski.se
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